
Intitulé : 
MÉDECINE, 

SPIRITUALITÉ ET 
RELIGIONS 

Crédits 
ECTS : 

3 ECTS au deuxième semestre 

Durée 
(CM – 
TD – 
TP) 
Total 
44 h 
 

CM : 36 h 
 
ED : 8 h (débats en amphi) 

Responsable UE Dr Pablo ORTEGA-DEBALLON 

Syllabus 

Prendre conscience de l’importance de la dimension spirituelle / 
religieuse dans la pratique de la médecine 
Comprendre que la connaissance et la compréhension de ces 
dimensions est indispensable pour une prise en charge globale et 
respectueuse du patient 
Entrer dans une démarche de questionnement personnel et de 
réflexion sur les sujets qui touchent à la spiritualité du patient ou à la 
représentation intime que le patient se fait de son corps, de sa santé et 
de sa vie 
Éviter de nier par principe tout ce qu’on ne peut pas expliquer 
scientifiquement 

Contenu, programme 

1. Introduction : la médecine, l’homme et la transcendance ; liens entre 
médecine, spiritualité et religions 
2. Le corps et la personne à la lumière du handicap 
3. Les médecines complémentaires et millénaires : charlatanisme ? 
4. Présentation des grandes religions monothéistes : judaïsme, 
christianisme et ses variantes, Islam 
5. Le médecin face au patient croyant (juif, chrétien, musulman, 
bouddhiste) 
6. La spiritualité/religion par rapport à la fin de vie, les transfusions et 
les transplantations, la procréation, l’annonce du handicap, le 
diagnostic prénatal 
7. Sectes et dérives sectaires 
8. Psychiatrie et religion 
9. Partage d’expériences et de réflexions autour de la pratique 
médicale et les aspects spirituels/religieux 
10. La laïcité comme garantie du respect de chacun 
11. Soirées-débat avec thèmes au choix des participants 

Compétences Acquises 
1. Mieux se connaître pour mieux se respecter 
2. Préserver la relation avec le patient 

Modalités de contrôle 
des connaissances 

60 % au travail en petit groupe soutenu en plénière / 40 % à la présence 
en cours 

N.B. 
UE validante pour le Master 1 « Médecine et Humanité.s ». 
 
UE optionnelle du 1er cycle de Médecine et SF. 

 


